 Досуговая и спортивная работа внутригородского муниципального образования Вешняки в городе Москве.

	Наименование учреждения/организации, проводящей досуговую и спортивную работу с населением по месту жительства
	ФИО руководителя 
	Адрес и телефон 
	Направления деятельности
	Часы работы
	Категория занимающихся 
	Стоимость (платно/бесплатно)

	1. МУ «Спортивно-досуговый центр Вешняки»
	Директор – Бондаренко Олег Викторович

	Кетчерская ул. д.2/5

375-00-00
	Авиамодельный
	Пн Ср 15.00-19.30

Сб - день полетов
	Дети
	Бесплатно

	
	
	Кетчерская ул. д.2/5 375-00-00
	Дельтапланерный кружок
	Вт Чт 16.00-19.00
	Дети
	Бесплатно

	
	
	Кетчерская ул. д.2/5 375-00-00
	Студия «Мастерица»
	Пн ср  13.00-17.30

Сб.- 15.00-18.00
	Дети/взрослые
	Бесплатно

	
	
	Кетчерская ул. д.2/5 375-00-00
	Театральная студия  "Маленький принц"
	Пн ср 17.00-20.00
	Дети
	Бесплатно

	
	
	Кетчерская ул. д.2/5 375-00-00
	Изостудия "Зеленая гусеница"
	Пт 16.00-17.15

Сб 11.00-13.30
	Дети/взрослые
	Бесплатно

	
	
	Кетчерская ул. д.2/5 375-00-00
	Английский язык
	Вт Чт 11.00-20.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Кетчерская ул. д.2/5 375-00-00
	Изостудия "Волшебная палитра
	Ср 15.00-19.30
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Кетчерская ул. д.2/5 375-00-00
	Керамика/рисование "Радуга"
	Вт Чт 11.10-18.30

Пн Пт 15.10-18.30

Сб 9.50-16.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	Панкратион
	Вт Чт 11.00-13.00
	Взрослые
	Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	Фитнес зарядка
	Пн Ср Пт 15.00-21.00
	Дети
	Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	Тренажерный зал
	Пн-Вс. 11.00-21.30
	Подростки/взрослые
	Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	Тренажерный зал
	Пн-Вс. 11.00-21.30
	Подростки/взрослые
	Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	Тренажерный зал
	Пн Ср Вт Пт 13.00-21.00

Сб Вс 11.00-20.00
	Подростки/Взрослые
	Платно/Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	Айкидо


	Вт Чт 18.45-21.15

Пт.18.45-21.15
	Подростки/Взрослые
	Платно/Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	Дзю-Дзюцу


	Пн.Ср Пт 19.00-20.30


	Дошкольники/Дети/Взрослые
	Платно/Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	УШУ
	Пн Пт 16.00-20.00

Ср 16.00-20.30

Сб 17.00-19.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	Спортивный рукопашный бой


	Вт Чт 16.00-20.30

Сб 13.00-16.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	Каратэ
	Вт Чт 16.00-17.30
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	Творческий коллектив «Арабеск»
	Пн Ср Чт 16.30-18.30
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	Аэробика


	Пн Ср  19.00-20.15
	Дети/Взрослые
	Платно/Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	Восточные танцы
	Пн Ср 20.15-21.15


	Дети/взрослые
	Платно/Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	Шейпинг


	Пн- Пт 20.00-21.30

Ср.20.30-21.30
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	Шахматы
	Пт 17.00-18.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Вешняковская 29 Д

373 -02- 22
	Художественная гимнастика


	Вт 17.00-18.00

18.00-19.00

Чт 17.00-18.00

18.00-19.00
	Дети


	Платно/Бесплатно

	
	
	Молдагуловой д.12 к.3   374-77-00
	Ступеньки развития
	Пн Вт Ср Пт 10.50-12.10
	Дошкольники
	Платно/Бесплатно

	
	
	Молдагуловой д.12 к.3    374-77-00
	Подготовка к школе

Комплекс для дошкольников( 1 год до школы) «Почемучка»
	Пн Чт 18.45-19.45
	Дошкольники
	Платно/Бесплатно

	
	
	Молдагуловой д.12 к.3   374-77-00
	Подготовка к школе

Комплекс для дошкольников( 1 год до школы) «Почемучка»
	Пн.Чт.16.30-17.40
	Дошкольники
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Футбег Фристайл
	Вт 19.00-21.00

Пт 18.00-20.00

Сб 13.00-15.00
	Дети
	Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	ВСК « Беркут»
	Пн.Ср.Пт.17.00-19.00

Вт Чт 15.30-17.00

Сб 13.00-15.00
	Дети
	Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Восточные танцы
	Пн 18.00-21.00
Ср 18.00-19.00
Сб 11:00-13:00
	Дети/Взрослые
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Рукопашный Бой
	Пн-Пт 20.30-22:00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Таэквон-до ITF
	Вт Чт 18.00-20.30
Пт Сб 15.00-16.30
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Тхеквон-до WTF

	Вт Чт 15.00-16.30
Пт.18.30-20.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Англ. язык
	Вт Чт 16.00-19.00
	Дошкольники
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Общее развитие
	Ср Пт 11.00-12.00        18.00-19.00
	Дошкольники
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Подготовка к школе
	Пн. Пт.17.00-18.00
	Дошкольники
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Ассоциативное рисование
	Сб 12.00-13.00
	Дошкольники
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Калланетика
	Пн 21.00-22.00
Ср Пт 11.00-12.00                  20.00-22.00
	Взрослые
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Степ  Ап
	Вт Чт 21.00-22.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Детские танцы «Арабеск»
	Вт Чт16.30-19.00
	Дошкольники
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Каратэ
	Пн Ср Пт
15.00-17.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Классическое рисование
	Пн Ср Пт 
16.00-17.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Айкидо
	Пн Ср 19.00-20.20
Чт 19.30-20.30
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Самбо
	Вт Чт17.00-18.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Боевое ушу
	Сб 11.00-12.30
	Взрослые
	Платно/Бесплатно

	
	
	Старый Гай  д.8-ж

370-00-04
	Группа здоровья
	Пн Ср Чт 14.00-16.00
	Старше 55 лет
	Бесплатно

	
	
	Молдагуловой д.3к.2

373-00-00
	Бисероплетение
	Пн Ср Пт 15.00-19.00

Сб 10.00-13.00
	Дети
	Бесплатно

	
	
	Молдагуловой д.3к.2

373-00-00
	Шахматы
	Вт  Сб  15.30-17.30

Вс  -   турниры
	Дети
	Бесплатно

	
	
	Молдагуловой д.3к.2

373-00-00
	Рукоделие
	Ср 18.00-19.00

Пт 16.00-18.00

Сб 14.00-15.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Молдагуловой д.3к.2

373-00-00 
	Изостудия
	Пн 15.00-20.00

Ср 16.15-19.00

Чт 16.40-19.30

Сб 11.00-15.30
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Молдагуловой д.3к.2

373-00-00
	Художественная студия
	Вс  11.00-14.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Молдагуловой д.3к.2

373-00-00
	Семейный клуб «Я хочу!»
	Вс 12.10-16.40
	Дети/взрослые
	Бесплатно

	
	
	Молдагуловой д.3к.2

373-00-00
	Вязание крючком
	Вт 18.00-19.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Молдагуловой д.3к.2

373-00-00
	Английский язык
	Ср 16.20-16.50

Пт 16.20-16.50
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Молдагуловой д.3к.2

373-00-00
	Комплекс для дошкольников
	Вт Чт   9.30- 12.00

Пн Ср Пт 10.00 – 13.00

Вт  Чт 16.30-18.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Молдагуловой д.3к.2

373-00-00
	Логопед
	Пн Вт Ср Чт Пт
	Дети
	Платно  индивидуальные занятия

	
	
	Молдагуловой д.3к.2

373-00-00
	Развивающие занятия с логопедом
	Пн 18.00-19.00

Ср 18.00-19.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	Молдагуловой д.3к.2

373-00-00
	Психолог
	Пн Вт Ср Чт Пт
	Дети/взрослые
	Платно

индивидуальные занятия

	
	
	Молдагуловой д.3к.2

373-00-00
	Развивающие музыкальные занятия
	Пн Ср Пт
	Дети
	Платно индивидуальные занятия

	
	
	Снайперская д.8а
	Греко-римская борьба
	Пн Пт 15.30-18.45 Сб 14.30-16.00
	Дети
	Бесплатно

	
	
	Снайперская д.8а
	Карате
	Пн 14.00-15.25
Вт 20.00-22.00 Ср 16.00-17.35 Чт 14.00-15.25 20.00-22.00  Сб 16.00-17.55
	Дети/Взрослые
	Бесплатно 

	
	
	Снайперская д.4а  СОШ №407

	Волейбол/настольный теннис
	Пн Ср 19.00-21.30

Вт 17.30-20.30

Чт 19.00-21.30

   Пт 17.30-22.00
	Дети/взрослые
	Бесплатно

	
	
	Вешняковская д.5 к.5 (спортплощадка)
	Футбол/хоккей
	Сб 13.00-19.00
	Дети/взрослые
	Бесплатно

	
	
	Вешняковская д.5 к.1 (спортплощадка)
	Футбол/хоккей
	Вт 18.30-21.30
	Дети/взрослые
	Бесплатно

	
	
	Аллея Жемчуговой д.7 (спортплощадка)
	     Футбол
	Пн Ср Пт 18.00-20.30
	Дети/взрослые
	Бесплатно

	
	
	Аллея Жемчуговой д.5 к.1 (спортплощадка)
	                Футбол
	Сб 18.00-20.30
	Дети/взрослые
	Бесплатно

	
	
	Молдагуловой д.3 к.2(спортплощадка)
	                Футбол
	Вт Чт 16.00-18.30 Сб 15.00-18.00
	Дети/взрослые
	Бесплатно

	
	
	Кетчерская д.8 к.3 (спортплощадка)
	Футбол
	Сб Вс 10.00-14.30
	Дети/взрослые
	Бесплатно

	
	
	Аллея Жемчуговой д.7 (спортплощадка)
	Футбол
	Вт  Чт 17.00-20.00
	Дети/взрослые
	Бесплатно

	
	
	Вешняковская д.5 к.1 (спортплощадка)
	Футбол
	Пн 15.30-17.00
	Дети/взрослые
	Бесплатно

	
	
	Вешняковская д.41 к.2 (спортплощадка)
	Футбол
	Вс 16.00-17.30
	Дети/взрослые
	Бесплатно

	
	
	Косинская д.18 к.2 (спортплощадка)
	       ОФП
	Пн Ср 17.30-20.30  Сб 11.00-14.00
	Дети/взрослые
	Бесплатно

	2. Автономная некоммерческая организация «Мир Знаний»
	Янов Александр Вячеславович
	ул.Вешняковская

д.17

тел. 375-02-02

	Движение и творчество
	Пн-Чт 10.00-12.50
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Общее развитие
	Пн-Чт 15.50-16.30
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Подготовка к школе
	Вт-Пт 15.45-17.00 17.05-17.45 17.55-19.15
	
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Каратэ
	Пн-Чт 16.50-17.30 17.30-18.20 18.20-19.50
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Английский язык
	Пн-Чт 16.00-16.45 16.45-17.30  17.30-18.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Современные танцы
	Вт-Пт 17.00-17.50  17.50-18.40 18.40-20.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Мюзикл
	Ср 18.30-20.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Гитара
	Вт-Пт 18.45-19.30 19.30-20.30
	
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Вокал
	Пн-Чт 11.10-11.40 11.40-12.20 16.00-16.30 18.00-18.30  18.35-19.10  19.10-20.05
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Рисование
	Вт-Пт 16.30-17.00  17.05-17.50  17.55-18.40  Сб 11.35-12.05  12.10-12.40  12.45-13.30
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Дизайн-студия
	Сб 13.35-14.35
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Логоритмика
	Сб 11.00-11.30
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Логопед
	Сб 12.00-16.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Хореография
	Сб 11.35-12.15
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Хореография
	Ср-Пт 10.30-11.00  11.00-11.30  11.30-12.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	ОФП
	Пн-Чт 10.30-12.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Худ. гимнастика
	Ср-Сб 11.00-17.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Семейный театр
	Пт 18.00-20.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Этикет
	Сб 11.00-13.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Мир сказок
	Сб 11.00-11.35 12.20-13.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	
	
	
	Зарядка для ума
	Сб 11.30-12.00
	Дети
	Платно/Бесплатно

	3. Региональная детско-юношеская общественная организация «Образование.Спорт.Реабилитация»


	Миндель Александр Яковлевич
	ул. Вешняковская д.14 к.2 

тел. 375-23-68
	Туризм
	Вт Ср Чт 15.00-17.00 Сб Вс –выездные мероприятия
	Дети/Взрослые
	Бесплатно

	
	
	
	Изостудия
	Пн Вт Чт Пт Сб 16.00-20.00
	Дети/Взрослые
	Бесплатно

	
	
	
	Компьютерные игры
	Пн Ср Пт 16.00-19.00
	Дети
	Бесплатно

	
	
	
	Начальная компьютерная грамотность
	Пт 18.00-20.00
	Взрослые
	Бесплатно


Обращаем Ваше внимание, что с сентября месяца график работы кружков и секций может измениться.
Более полную информацию по работе каждой секции  можно получить по вышеуказанным телефонам.
Исп. Лукин О.П.

770-09-44

